
Prévention et Secours Civiques 
de niveau 1 – PSC1
Acquérir les compétences nécessaires pour porter assistance en
réalisant les gestes élémentaires de secours

Objectifs
 Permettre au participant de maîtriser des gestes 

essentiels du secours d’urgence
 Pouvoir réagir face à des situations de la vie 

quotidienne

Points marquants
Vous saurez à la fin de votre formation :
 comment réagir face à un accident
 alerter les secours d’urgence adaptés
 empêcher l’aggravation de l’état de la victime et 

préserver son intégrité physique en attendant l’arrivée 
des secours

 En partenariat avec la Fédération Française de 
Sauvetage et de Secourisme et Association 
Auvergnate de Sauvetage et de Secourisme

 Support Digital Learning Secourisme PSC1

Durée:
7 heures

Programme de la formation

Protection et prévention

Malaise et alerte

Plaies et protection

Brûlures

Traumatismes

Hémorragies

L’alerte et l’information

Obstruction des voies aériennes

Perte de connaissance

Arrêt cardiaque

Alerte aux populations

Contactez-nous ou 
cliquez ici

04 73 34 14 27

Prérequis:
Aucun

Public:
A partir de 10 ans
Effectif de 4 à 10 
personnes

Formation Certifiante

Certificat de  Réalisation de formation

Formation Certifiante PSC1 Prévention et secours 
civiques de niveau 1

Validation :
Un certificat de compétences est délivré, suivant l’arrêté 
du 16 novembre 2011, aux personnes ayant participé 
activement à l’ensemble de cette session.
Ce certificat est reconnu par les services de l’Etat.

Secourisme
MODALITÉ
Action de formation
100% en présentiel 
et en ligne

Retour sommaire

https://www.bonjour-world.com/contact/

